
 

 

Historias que mueven montañas a cargo del coaching Marcelo Arbeláez 

A través de su experiencia de subir por primera vez el Monte Everest, el coaching 

Marcelo Arbeláez llegó a la UPB Bucaramanga a dar la conferencia “Historias que 

mueven montañas” en la jornada de felicidad en el trabajo. 

Marcelo Arbeláez es geólogo y coaching en temas de competencias de liderazgo  y 

lenguaje de los seres humanos, además tiene una especialización en geología 

aplicada para los ingenieros pero su verdadera pasión esta en compartir su 

experiencia de vida a las demás personas. 

Se convirtió en el primer colombiano en subir al monte Everest, fundador y 

presidente de la organización Epopeya la cual tiene como objetivo realizar 

expediciones a las montañas más altas del mundo pero a la vez usa esta 

experiencia para promover el liderazgo, el trabajo en equipo, temas de desarrollo 

personal y profesional. 

En sus conferencias, este montañista, nos muestra que escalar una montaña 

funciona a la perfección como un ejemplo de distintos aspectos del trabajo enfocado 

hacia un esfuerzo para lograr un objetivo final. Hace énfasis en cada una de sus 

presentaciones en la necesidad de crear vínculos fundamentados en la confianza, 

el respeto, la ayuda mutua, la integridad, el cumplimiento de promesas, como 

elementos clave para lograr alcanzar la cima de nuestras expectativas. 

Arbeláez les deja un mensaje a los jóvenes de la UPB: “Están en un momento 

espectacular de la vida, y es importante que reconozcan que su vida vale la pena sí 

valoran el significado de cómo nos relacionamos consigo mismos y con los demás”. 

La conferencia fue muy oportuna y gratificante para los empleados y colaboradores 

de la UPB ya que se está en la jornada de la felicidad en el trabajo. 

 

 

 


