
XVI SIMPOSIO DE
 Dolor y cuidado paliativo:

RETOS EN CUIDADO PALIATIVO 

Viernes, 25 de julio de 2025
8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Virtual • Plataforma Webex

AGENDA



Hora

8:00 - 8:30 a. m.

Introducción

Viernes, 25 de julio de 2025
Actividad

8:30 - 9:00 a. m.

Cuidado Paliativo en el servicio de Urgencias: Principales 
necesidades  

Opioides ¿Aliados o Refugio? Su rol en el afrontamiento 
de la enfermedad.  

Decano: Dr. Marco Antonio González
Subdirectora de Formación Continua: Marly Ester Dede Mena
Director del Programa: Dr. John Jairo Vargas
Residentes: Dr. Juan José Amaya

Dr. John Jairo Vargas
Esp. Dolor y cuidado paliativo- Director  Programa postgrado

Dra. Carlina López Vélez
Residente de Tercer Año, en Dolor y Cuidados Paliativos

Dra. Paola Ruiz
Geriatra/Paliativista

Doreyni
Trabajadora Social, especialidad en Dolor y Cuidados Paliativos
Dra. Cristina Posada G.
Residente de Primer Año, en Dolor y Cuidados Paliativos

Dra. Margarita Villa
Psiquiatra y Bioeticista

Dra. Vilma Tripodoro
Especialista en Dolor y Cuidados Paliativos, y en Medicina Interna 
(España)

Redefiniendo la atención paliativa en el paciente 
geriátrico. 

9:00 - 9:30 a. m.

9:30 - 10:00 a. m.

Planificación anticipada del cuidado: decisiones que 
transforman el final de  la vida.   

Código lila universal: Cómo identificar y acompañar a un 
paciente en su última etapa. 

10:30 - 11:00 a. m.

11:00 - 11:30 a. m.

11:30 - 12:00 m.

Dilemas éticos en psiquiatría: ¿Quién decide en 
enfermedad mental avanzada? 

Receso10:00 - 10:30 a. m.
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Hora
Introducción

Viernes, 25 de julio de 2025
Actividad

Receso
Psicodélicos al final de la vida: Un nuevo campo para 
aliviar el sufrimiento   

Fatiga por empatía y trauma vicario: Cómo cuidarnos 
mientras cuidamos.    

Mindfulness en cuidado paliativo: Estrategia para el 
bienestar del paciente y el equipo.   
 

Dr. Eric Benito
Especialista en Oncología y en Dolor y Cuidados Paliativos 
(España)

Sedación paliativa Vs. eutanasia: Claves para educar a la 
familia y al equipo de salud.  

Cuidado Paliativo Perinatal: Acompañando los duelos 
más tempranos.   

Alfabetización  en cuidado paliativo: transformando el 
miedo en conocimiento.    

12:00 - 12:30 p. m.

2:00 - 2:30 p. m.

2:30 - 3:00 p. m.

3:00 - 3:30 p. m.

3:30 - 4:00 p. m.

4:00 - 4:30 p. m.

12:30 - 2:00 p. m.

Dr. Jaime Andrés Viñasco
Ph.D. en Ciencias Sociales

Dra. María Camila Calle
Residente de Segundo Año, énfasis en Dolor y Cuidados 
Paliativos

Andrea Zuleta
Enfermera, Especialista en Dolor y Cuidados Paliativos
Natalia Aristizábal
Psicóloga

Dra. Sandra Parra
Especialista en Medicina Interna y Cuidados Paliativos

Dra. Alicia Krikorian
Psicóloga, Especialista en Dolor y Cuidados Paliativos
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