
por un entorno vital saludable

Lunes 30 de octubre de 2023�
V I C E R R E C T O R Í A  P A S T O R A L  -  ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD�

PRESENTACIÓN�

La Vicerrectoría Pastoral UPB con su Estrategia del cuidado de la vida, la 
Escuela de Ciencias de la Salud y la Escuela de Ciencias Sociales con sus 
capacidades de formación, investigación y extensión han unido esfuerzos 
para generar una oferta de valor alrededor del cuidado, el bienestar y el 
desarrollo de entornos vitales saludables en todas las etapas de la vida de las 
personas.

Dicho cuidado está dirigido tanto a quienes requieren cuidado como a 
aquellos que cuidan, sea cual sea la circunstancia en la que se encuentren: 
promoviendo estados saludables, previniendo la enfermedad, favoreciendo 
su recuperación o cuidándole cuando la enfermedad progresa y se aproxima 
la muerte.

La oferta del cuidado y el autocuidado de las Escuelas de Ciencias de la Salud 
y Ciencias Sociales está orientada al fortalecimiento de las capacidades de las 
personas, las familias y las comunidades para promover la salud desde lo 
físico, lo psicológico, lo social y lo espiritual, como parte de la construcción de 
un entorno vital saludable.

Desde el Proyecto Red Compasiva: transformación social para el cuidado, el
Grupo de Cuidado de la Facultad de Enfermería y el Grupo de Dolor y
Cuidado Paliativo de la Facultad de Medicina, en conexión con la
celebración mundial de los cuidados paliativos, presentamos el Primer 
Congreso del Cuidado y la Compasión Humana: por un Entorno Vital 
Saludable el cual cuenta con el siguiente orden del día:

I  Congreso del cuidado 
y la compasión humana



Jornada de la mañana. 
Dirigida a organizaciones de la Red compasiva y aquellas relacionadas con el cuidado

Hora� Actividad� Responsable�

7:30 a 8:00 a.m.� Registro� Extensión UPB�

8:00 a 8:15 a.m.� Palabras del Rector de la UPB� Padre Diego Marulanda Díaz�

8:15 a 8:30 a.m.� Palabras por parte de la Coordinadora de 
Posgrados de la Escuela Ciencias de la Salud 
Palabras de bienvenida por parte del 
Decano de la Escuela de Ciencias Sociales 

Doctora Rosario 
Barguil Rodgers

Decano Ómar
Muñoz Sánchez

8:30 a 9:00 a.m.� Conferencia introductoria: El cuidado 
compasivo: por un entorno vital saludable

Padre Carlos Alberto 
Monsalve Salinas

9:00 a 10:00 
a.m.�

Reflexión del encuentro: Compasión, cuidado 
y naturaleza. Un llamado a la cultura de la vida

Padre Edward Andrés 
Posada Gómez

10:00 a 10:30 
a.m.

Conferencia online: Cómo promover la 
compasión en el cuidado

Dr. Enric Benito

10:30 a 10:45 a.m. Descanso

12:15 m. a 1:20 
p.m.

Receso de almuerzo

10:45 – 11:15 a.m. Presentación del Programa Técnico en Cuidado Diana Marcela 
Espinal Gallego
Directora de Técnicas y Tecnologías de 
la Vicerrectoría Académica

11:15 – 11:45 a.m. Conferencia: El arte del cuidado Prof. Camilo Duque Ortiz

11: 45 a.m. a
12:15 m.

Presentación del Catálogo de la Escuela de 
Ciencias de la Salud:

· El cuidado y el autocuidado 
· El cuidado en la sociedad 
· El cuidado de la mujer 
· El cuidado y la alimentación consciente 
· El cuidado y la conciencia plena 
· El cuidado y la cultura del movimiento 
· El cuidado y la casa de la felicidad 
· El cuidado en las organizaciones saludables 
· El cuidado y la accesibilidad para todos

Extensión UPB



Jornada de la tarde. 
Dirigida a la comunidad general y a personas cuidadoras 

Hora� Actividad� Responsable�

1:20 – 1:30 p.m. Introducción a la segunda jornada. Saludo�

1:30 – 1:50 p.m.� Prof. Alicia Krikorian�

1:50 – 2:20 p.m.� Primera ronda de actividades participativas 

Conferencia online: El movimiento de las
comunidades compasivas: situación actual y
su impacto a nivel mundial

Escuela de Ciencias de la 
Salud – Equipo 1º Red 
Compasiva

Escuela de Ciencias de la 
Salud – Equipo 1º Red 
Compasiva

2:20 – 2:50 p.m.� Segunda ronda de actividades participativas 

2:50 a 3:10 p.m.� Conferencia: Empoderando comunidades 
para el cuidado compasivo

Padre Carlos Alberto 
Monsalve Salinas

3:10 a 3:30 p.m.

Descanso

5:40 a 6:00 p.m. Cierre y despedida

3:30 a 3:40 p.m.

Experiencia reto Fundación Integrar Ángela Pollet 
Roll Quintero

Francy Edith
López Herrera

4:00 a 4:20 p.m.

4:20 a 4:40 p.m.

Experiencia Reto Politécnico Colombiano 
Jaime Isaza Cadavid

Experiencia Reto Asociación de la lucha 
contra la Esclerosis Múltiple

Luz Mery León Vasco

Marta Elena Sosa Parra

4:40 a 5:40 p.m. Cuidando a los cuidadores: Homenaje a las 
personas cuidadoras

Padre Carlos Alberto 
Monsalve Salinas 
Prof. María Clara 
Vélez Ángel

Escuela de Ciencias de 
la Salud – Equipo 1º Red 
Compasiva


